
SERSAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 
 

İSTANBUL FİZİK TEDAVİ REHABİLİTASYON EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ 
 

2021-2022 YILI ASİSTAN EĞİTİMİ SUNUM VE DERS PROGRAMI 
 

TARİH  KONU ASİSTAN HEKİM MODERATÖR 

  İMMOBİL HASTAYA FİZİKSEL TIP 
VE REHABİLİTASYON 

YAKLAŞIMINDA 
İMMOBİLİZASYONUN 

PATOFİZYOLOJİSİ, ÖNLEME VE 
TEDAVİ 

  

17 Eylül 2021 Cuma İmmobilizasyonda Hemodinamik 
ve Kardiyovasküler Sorunlar 

Dr. Serkan 
Öztürk 

Prof. Dr. Berna 
Çelik 

22 Eylül 2021 Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 

23 Eylül 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

24 Eylül 2021 Cuma İmmobilizasyonda Respiratuvar, 
Nutrisyonel 

Dr. Fuat Orhun 
Alayoğlu 

Doç. Dr. Mustafa 
Aziz Yıldırım 

29 Eylül 2021 Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 

30 Eylül 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

1 Ekim 2021 Cuma İmmobilizasyonda Metabolik 
Sorunlar (Osteoporoz, Obezite vb) 

Dr. Sıddık Altuğ 
Yücel 

Prof. Dr. Kadriye 
Öneş 

06 Ekim 2021 Çarşamba    

07 Ekim 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

08 Ekim 2021 Cuma İmmobilizasyonda Nefrolojik ve 
Ürolojik Sorunlar 

Dr. Taha Yasin 
Yıldırım 

Doç. Dr. İlhan 
Karacan 

13 Ekim 2021 Çarşamba DERS  Doç. Dr. Gökşen 

Gökşenoğlu 

14 Ekim 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

15 Ekim 2021 Cuma İmmobilizasyonda Cilde Ait 
Sorunlar (Bası yaraları vb) 

Dr. Gökhan 
Taşkın 
 

Doç. Dr. Derya Soy 
Buğdaycı 

20 Ekim 2021 Çarşamba DERS  Dr. Mustafa Çorum 

21 Ekim 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

22 Ekim 2021 Cuma İmmobilizasyonda Kaslara Ait ve 
Osteoartiküler Sorunlar 

Dr. Yunus Emre 
Doğan 

Prof. Dr. Fatma 
Nur 

Kesiktaş 

27 Ekim 2021 Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 

28 Ekim 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

29 Ekim 2021 Cuma CUMHURİYET BAYRAMI   

     3 Kasım 2021 Çarşamba DERS  Doç. Dr. Bahar 

Dernek 

     4 Kasım 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

  DEJENERATİF ROMATİZMAL 
HASTALIKLARDA FİZİKSEL TIP VE 
REHABİLİTASYON 

  



5 Kasım 2021 Cuma Eklemin anatomik / histolojik 
yapısı 

Dr. Demet 
Ferahman 

Doç. Dr. Gökşen 
Gökşenoğlu 

10 Kasım 2021 Çarşamba DERS  Prof. Dr. Berna 
Çelik 

11 kasım 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

12 Kasım 2021 Cuma Eklem biyomekaniği - diartrodial 
eklemler 

Dr. Sümeyye 
Kaya 

Prof. Dr. Nurdan 
Paker 

17 Kasım 2021 Çarşamba DERS  Doç. Dr. Tuğba Aydın 

18 Kasım 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

19 Kasım 2021 Cuma Eklem biyomekaniği – Vertebral 
eklemler 

Dr. Nida Lale Prof. Dr. Ayşe Nur 
Bardak 

24 Kasım 2021 Çarşamba DERS  Dr. Mustafa Çorum 

25 Kasım 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

26 Kasım 2021 Cuma Dejeneratif eklem hastalıklarında 
etyopatogenez 

Dr. Ecem 
Avukat 

Doç. Dr. Mustafa 
Aziz Yıldırım 

01 Aralık 2021 Çarşamba Dejeneratif eklem hastalıkları 
kliniği, radyolojisi 

Dr. Aslı Altıntaş Doç. Dr. Bahar 
Dernek 

02 Aralık 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

03 Aralık 2021 Cuma Osteoartrit varyantları Dr. Ecem Çetin Doç. Dr. İlhan 
Karacan 

08 Aralık 2021 Çarşamba Dejeneratif eklem hastalıklarında 
farmakolojik tedavi 

Dr Elif Büşra 
Demirel 

Doç. Dr. Gökşen 
Gökşenoğlu 

09 Aralık 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

10 Aralık 2021 Cuma 2021 3. FTR KURS GÜNLERİ   

15 Aralık 2021 Çarşamba Dejeneratif eklem hastalıklarında 
fizik tedavi ve rehabilitasyon 

Dr. Esra 
Yelkenci 

Doç. Dr. Mustafa 
Aziz Yıldırım 

16 Aralık 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

  İNFLAMATUVAR ROMATİZMAL 
HASTALIKLARDA FİZİKSEL TIP VE 
REHABİLİTASYON 

  

17 Aralık 2021 Cuma Romatoid Artrit Tanı, Klinik ve 
Varyantları 

Dr. Eren Can 
Altınçelik 

Doç. Dr. Derya 
Soy Buğdaycı 

22 Aralık 2021 Çarşamba DERS  Doç. Dr. Derya 
Soy Buğdaycı  

23 Aralık 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

24 Aralık 2021 Cuma Romatoid Artrit tedavi Dr. İrem 
Setenay 
Sandıkcı 

Prof. Dr. Ayşe 
Nur Bardak 

29 Aralık 2021 Çarşamba Ankilozan Spondilit Tanı, Klinik Dr. Kaan Kayacı Doç. Dr. Derya Soy 
Buğdaycı 

30 Aralık 2021 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

31 Aralık 2021 Cuma YILBAŞI   

     



05 Ocak 2022 Çarşamba Ankilozan Spondilit tedavi Dr. Melike Buse 
Bölükbaşı 

Prof. Dr. Ayşe Nur 
Bardak 

06 Ocak 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

07 Ocak 2022 Cuma Diğer Spondiloartropatiler Dr. Saddam Can Doç. Dr. Mustafa 
Aziz 

Yıldırım 

12 Ocak 2022 Çarşamba DERS  Prof. Dr. Ayşe Nur 
Bardak 

13 Ocak 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

14 Ocak 2022 Cuma Konnektif Doku Hastalıkları Dr. Nur Berna 
Turgut 

Doç. Dr. Gökşen 
Gökşenoğlu 

19 Ocak 2022 Çarşamba Kristal Artropatileri (Gut, 
Psödogut) 

Dr. Emre Erol Prof. Dr. Kadriye 
Öneş 

20 Ocak 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

  ENFEKSİYÖZ ROMATİZMAL 
HASTALIKLARDA FİZİKSEL TIP VE 
REHABİLİTASYON 

  

21 Ocak 2022 cuma Enfeksiyöz Artritler Dr. Mert Çetin Doç. Dr. İlhan 
Karacan 

  YUMUŞAK DOKU 
ROMATİZMALARINDA FİZİKSEL 
TIP VE REHABİLİTASYON 

  

26 Ocak 2022 Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 

27 Ocak 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

28 Ocak 2022 Cuma Omuzun Ağrılı Sendromları Dr. Zülal Zor Doç. Dr. Tuğba Aydın 

02 Şubat 2022 Çarşamba DERS  Prof. Dr. 
Nurdan Paker 

03 Şubat 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

04 Şubat 2022 Cuma Duputyren Kontraktürü, Tetik 
Parmak 

Dr. Nazlı 
Şişmanoğlu 

Doç. Dr. Bahar 
Dernek 

09 Şubat 2022 Çarşamba DERS  Prof. Dr. Kadriye 
Öneş 

10 Şubat 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

11 Şubat 2022 Cuma Topuk Ağrıları, Metatarsalji Dr. Hakan Kolip Doç. Dr. Gökşen 
Gökşenoğlu 

16 Şubat 2022 Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 

17 Şubat 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

18 Şubat 2022 Cuma Kompresyon Nöropatileri Dr. Alkım Özkan Doç. Dr. Bahar 
Dernek 

     23 Şubat 2022 Çarşamba Kompleks Bölgesel Ağrı 
Sendromu 

Dr. Ömer Al Doç. Dr. İlhan 
Karacan 

24 Şubat 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

25 Şubat 2022 cuma Hipermobilite Sendromu Dr. Burak Yürü Prof. Dr. Nurdan 
Paker 

  METABOLİK KEMİK   



HASTALIKLARINDA FİZİKSEL TIP 
VE 
REHABİLİTASYON 

02 Mart 2022 Çarşamba Osteoporoz (senil ve 
postmenapozal) tanı, klinik ve 
tedavi 

Dr. Zozan Songur Prof. Dr. Ayşe Nur 
Bardak 

03 Mart 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

04 Mart 2022 Cuma Sekonder Osteoporoz Dr. Enes 
Türkyolu 

Prof. Dr. Kadriye 
Öneş 

09 Mart 2022 Çarşamba DERS  Doç. Dr. İlhan 
Karacan 

10 Mart 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

11 Mart 2022 Cuma Osteomalazi, Paget hastalığı Dr. Necat Akgün Prof. Dr. Nurdan 
Paker 

16 Mart 2022 Çarşamba Avasküler Nekroz, Geçici Bölgesel 
Osteoporoz 

Dr. Büşra Şirin Prof. Dr. Fatma 
Nur 
Kesiktaş 

17 Mart 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

18 Mart 2022 Cuma Renal Osteodistrofi, Stres 
Fraktürü 

Dr. Burak Kütük Doç. Dr. Mustafa 
Aziz 

Yıldırım 

  METABOLİK, ENDOKRİN, 
HEMATOLOJİK HASTALIKLAR 
İLE BİRLİKTE GÖRÜLEN 
ROMATİZMAL HASTALIKLARDA 

FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON 

  

23 Mart 2022 Çarşamba DM, Tiroid ve Paratiroid 
bozuklukları, Akromegali, Cushing 
Hastalığı ile ilişkili Romatizmal 
Sendromlar 

Dr. Kübra Hilal 
Özlü 

Doç. Dr. Bahar 
Dernek 

24 Mart 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

25 Mart 2022 Cuma Hemofilik Artropati, 
Hemoglobinopatiler 

Dr. Mustafa 
Kökçe 

Doç. Dr. Gökşen 
Gökşenoğlu 

30 Mart 2022 Çarşamba    DERS  Dr. Yalkın Çalık 

31 Mart 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

01 Nisan 2022 Cuma Diğer Artritik Sendromlar 
(Charcot Eklemi, Karaciğer Ve 
Pankreas Hastalıklarındaki 
Artropatiler, Diyaliz 
Artropatisi, 

Amiloidoz ) 

Dr. Emine Nur 
Gönen 

Doç. Dr. Mustafa 
Aziz 

Yıldırım 

  BİYOMEKANİK/ANATOMİK 
BOZUKLUKLARDA FİZİKSEL TIP 
VE 

REHABİLİTASYON 

  

06 Nisan 2022 Çarşamba Omurga Deformiteleri (Skolyoz, 
kifoz) 

Dr. Yiğit Can 
Ahısha 

Doç. Dr. Bahar           
Dernek 

07 Nisan 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

08 Nisan 2022 Cuma Alt ekstremite uzunluk farkları 
(DKÇ, Konjenital, Travmatik vb) 

Dr. Merve Deniz 
Karahasan 

Prof. Dr. Berna 
Çelik 

13 Nisan 2022 Çarşamba Ayak Deformitelerine FTR Dr. Burcu Yağlı Prof. Dr. Kadriye 



açısından yaklaşım Öneş 

14 Nisan  2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

15 Nisan 2022 Cuma Aşırı Kullanım Sendromları Dr. Gülistan Ece 
Şahin 

Prof. Dr. Nurdan 
Paker 

  HEREDİTER VE KONJENİTAL 
PATOLOJİLERLE BİRLİKTE 
OLAN ROMATİZMAL 
HASTALIKLARDA 

FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON 

  

20 Nisan 2022 

Çarşamba 
Herediter ve Konjenital Konnektif 
Doku Bozukluklarına FTR 
açısından  

Dr. Serkan 
Öztürk 

Prof. Dr. Berna 
Çelik 

    21 Nisan 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

  TRAVMATİK DURUMLARDA 
FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON 

  

22 Nisan 2022 Cuma Lökomotor Sistemin 
Değişik Dokularında 
İyileşmenin 
Patofizyolojisi ve Fizyolojisi 

Dr. Fuat Orhun 
Alayoğlu 

Prof. Dr. Ayşe Nur 
Bardak 

27 Nisan 2022 Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 

    28 Nisan 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

29 Nisan 2022 Cuma Burkulmalar/Zorlanmalar Dr. Nida Lale Doç. Dr. Gökşen 
Gökşenoğlu 

04 Mayıs 2022 Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 

05 Mayıs 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

06 Mayıs 2022 Cuma Kırık, çıkıklarda FTR genel 
prensipleri 

Dr. Ecem 
Avukat 

Prof. Dr. Kadriye 
Öneş 

11 Mayıs 2022 Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 

12 Mayıs 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

13 Mayıs 2022 Cuma Omuz eklemi kırık, çıkık ve 
artroplasti rehabilitasyonu 

Dr. Aslı Altıntaş Prof. Dr. Berna 
Çelik 

18 Mayıs 2022 Çarşamba DERS  Prof. Dr. Fatma 
Nur 
Kesiktaş 

19 Mayıs 2022 Perşembe 
 

19 Mayıs Atatürk'ü Anma, 
Gençlik ve Spor Bayramı 

  

20 Mayıs 2022 Cuma Kalça eklemi kırık, çıkık ve 
artroplasti rehabilitasyonu 

Dr. Ecem Çetin Doç. Dr. İlhan 
Karacan 

25 Mayıs 2022 Çarşamba DERS  Doç. Dr. Mustafa 
Aziz Yıldırım 

26 Mayıs 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

27 Mayıs 2022 Cuma Diz eklemi kırık, çıkık ve 
artroplasti rehabilitasyonu 

Dr. Elif Büşra 
Demirel 

Prof. Dr. Fatma 
Nur 
Kesiktaş 

 01 Haziran 2022 Çarşamba DERS  Dr. Mustafa 
Çorum 

 02 Haziran 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

03 Haziran 2022 Cuma Üst ekstremite amputasyon 
rehabilitasyonu 

Dr 1 Doç. Dr. Derya Soy 
Buğdaycı 

08 Haziran 2022 Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 09 Haziran 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

10 Haziran 2022 Cuma Alt ekstremite amputasyon 
rehabilitasyonu 

Dr 2 Prof. Dr. Berna 
Çelik 

15 Haziran 2022 
 

Çarşamba DERS  Dr. Yalkın Çalık 

 16 Haziran 2022 Perşembe 
 

Olgu ve Literatür   

17 Haziran 2022 Cuma Travmatik omurga kökenli ağrılar Dr 3 Prof. Dr. Nurdan 
Paker 


